
 

 Putensteak mit Rahmsauce, 

gebratenem Rosenkohl und Kroketten 

 

26.10. bis 01.11.2026 

Rinderleber, gebraten / -Frikadelle mit Kartoffelstampf, 

geschmorrten Zwiebeln und Apfelkompott 
 

Couscous mit Ofenkürbis „orientalisch“ und Dip 

Hähnchenschnitzel mit Erbsen und Wurzeln in Sauce, dazu 

Petersilienkartoffeln 

 
Gebratenes Fischfilet mit Sc.Hollandaise,  

Blattspinat und Bandnudeln 

 

Gemüsefrikassee mit Kräuter Bulgur  
 

Rinderrouladen mit Apfelrotkohl und Kartoffelklößen 
 

 Kohlrabi Steak mit Rahmsauce, 

gebratenem Rosenkohl und Kroketten 
 

Frikadelle (Fleischersatz) mit Kartoffelstampf, 

geschmorrten Zwiebeln und Apfelkompott 
 

Couscous mit Ofenkürbis „orientalisch“ und Dip 

 

 

Gemüseschnitzel mit Erbsen und Wurzeln in Sauce, dazu 

Petersilienkartoffeln 

 

 
Gebackener Käse mit Sc.Hollandaise,  

Blattspinat und Bandnudeln 

 

 Gemüsefrikassee mit Kräuter Bulgur  
 

 

Wirsingrouladen mit Apfelrotkohl und Kartoffelklößen 
 

 


